
La climatisation et le chauffage
Cher campeur, chère campeuse

Voici quelques conseils pour économiser de l'énergie et
gagner en confort

Fermer les fenêtres et les rideaux : quand on chauffe ou
quand on refroidit. On peut même aller plus loin en fermant
les volets la nuit et quand on part.

Éteindre le chauffage et la climatisation quand vous partez :
et oui, malgré ce que l'on entend, il est préférable de tout
éteindre et de rallumer le chauffage ou la climatisation une
fois rentré. Ne chauffez plus les oiseaux en votre absence... 

S'habiller en circonstance : un bon pull en hiver, un tee-
shirt léger en été, de l'eau à portée de main pour bien
s'hydrater.

Régler à la bonne température : en été, il est conseillé de
rafraîchir 8°C en-dessous de la température extérieure. S'il
fait 32°C dehors, nous vous conseillons 24°C à l'intérieur.
En hiver, 21°C devrait suffire. 

Fermer les portes : pour garder la fraîcheur ou la chaleur
au bon endroit, c'est-à-dire là où vous êtes !

MERCI 


